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Cyclocross goes Ruhrpott! Die Ruhrpottbiker des MSV Essen-Steele 2011 e.V. bringen Cyclocross nach
Essen. Am 30.11.2019 geht`s beim 1. Essener Cyclocross-Cup im Center of Mountainbike Essen (COME)
rund. Sei dabei!

Cyclocrossveranstaltungen werden in Nordrhein-Westfalen verhältnissmäßig zum hohen Norden doch
wesentlich weniger angeboten. Seit knapp fünf Jahren gibt es mit dem BOMBTRACK NRW CROSS-CUP aber
auch tief im Westen eine Rennserie, die sich wachsender Beliebtheit erfreut.

Auf zum 1. Essener Cyclocross-Cup!
Dass man aber auch im Ruhrgebiet Cyclocrossen kann, möchten die Jungs und Mädels des MSV Essen-
Steele am kommenden Wochenende gerne unter Beweis stellen. Denn die oben benannte Rennserie findet
auch für NRW-Verhältnisse wieder einmal eher nördlich statt. Das juckte den Steelern unter den Fingern. Mit
dem Center of Mountainbike COME haben sie nicht nur eine liebevoll gebaute und gepflegte Anlage, um
Fahrtechnik zu trainieren, sondern auch die perfekte Ausgangslage, um auch ein eigenes Rennen veranstalten
zu können.

Highlight des 1. Essener Cyclocross-Cup werden die
Flutlichtrennen sein, die am Nachmittag und Abend des 30.11.2019 im Center of Mountainbike Essen
COME (ehemaliger Schulsportplatz des Schulzentrums An der Wolfskuhle) ausgetragen werden. In den
Nachwuchsklassen und den Fun-Rennen der Hobbyklassen könnt Ihr dabei auch mit dem Mountainbike
teilnehmen.

Die Mischung macht`s!?
Laufen oder Cyclocrossen? Oder beides? Am kommenden Samstag wird bei Cross-Cup in Essen beides möglich
sein. So finden am Vormittag auf den trecken erstmals offene Crossläufe statt, um auch den Läufern in Essen
Crossaction anzubieten. Wichtiger Hinweis dabei: Diese Läufe finden in Kooperation mit dem Schulzentrum an
der Wolfskuhle statt, das dort auch seine Schülermeisterschaften austrägt.
Für das leibliche Wohl der Zuschauer wird während der gesamten Veranstaltung selbstverständlich mit
saisontypischen Speisen und Getränke auch gesorgt sein. Also, schaut’s vorbei!

⇒ Hier findet ihr alle wichtigen Angaben zum Cyclcocrossevent.
⇒ Du bist an der Laufveranstaltung interessiert? Hier Ausschreibung des Veranstalters.
⇒ Zur Meldeliste und Anmeldung findet ihr beim Zeitnehmer Time and Voice.

Ach, und für Kurzentschlossene: Nachmeldungen sind vor Ort noch möglich �

https://ruhrpottbiker.eu/
http://nrwcrosscup.com/
https://www.rund-ums-rad.info/wp-content/uploads/2019/11/Ausschreibung-Crosslauf-endgültig.pdf
https://www.rund-ums-rad.info/wp-content/uploads/2019/11/Ausschreibung-Crosslauf-endgültig.pdf
https://time-and-voice.com/mtb/cross-essen-2019
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