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Draußen wird’s langsam ungemütlicher. Zeit, den Lesestoff einzusammeln. Wie immer in den letzten Jahren
nutzen wir die dunklere Jahreszeit, uns durch Stapel von Fachbüchern zu lesen. Und dann berichten wir
natürlich darüber.

Der Stapel (knapp drei kg)

Winterzeit ist Lesezeit – Bücher, Bücher, Bücher
…
Einige Verlage haben uns ihre Bücher geschickt. Hier ist die Liste der Bücher, die wir, Stand heute, für euch
lesen werden. Einige gibt es schon länger, andere sind brandneu. Und vielleicht kommen ja noch einige dazu �

Covadonga Verlag
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Die Bücher von Covadonga

Die Regeln von den Velominati

Frau & Rennrad, Handbuch für die Hobbyradsportlerin von Nynke de Jong & Marijn de Vries

Sportwelt-Verlag

https://www.covadonga.de/etappe3.php?k=0&s=0&id=978-3-95726-027-7
https://www.covadonga.de/etappe3.php?k=0&s=0&id=978-3-936973-93-8
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Die Bücher vom Sportwelt Verlag

Schwimmtraining für Triathleten von Steve Tarpinian

ABGEFAHREN: Auf dem Rad durch Deutschland – mit wenig Geld und viel Gepäck von Susanne Storck

Schwimmpraxis für Triathleten von Gale Bernhardt und Nick Hansen

Go hard or go home – Faszination Ultratriathlon von Daniel Meier

Triathlon total (Neuausgabe) von Roy Hinnen

Spomedis Verlag

https://www.sportweltverlag.de/shop/schwimmtraining-für-triathleten/
https://www.sportweltverlag.de/shop/abgefahren-auf-dem-rad-durch-deutschland/
https://www.sportweltverlag.de/shop/schwimmpraxis-für-triathleten/
https://www.sportweltverlag.de/shop/ultratriathlon/#cc-m-product-11986732899
https://www.sportweltverlag.de/shop/triathlon-total/#cc-m-product-10472146699
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Die Bücher von Spomedis

Olympische Distanz – Effizient trainieren mit der Profi-Strategie von Anne Haug

Das Triathlon-Backbuch: 50 Topstars verraten ihre Lieblingsrezepte herausgegeben von Sonja Schleutker-
Franke mit Rezepten von zahlreichen bekannten Triathleten

Fazit
Seid geduldig, lesen braucht Zeit. Sobald wir ein Buch durch haben, lest ihr hier unsere Rezension. Und
wenn’s euch anspricht, kauft ihr euch euer eigenes Exemplar �

 

https://www.spomedis.de/epages/64211603.sf/secad2e87f1f5/?ObjectPath=/Shops/64211603/Products/%22499/15084%22
https://www.spomedis.de/epages/64211603.sf/secad2e87f1f5/?ObjectPath=/Shops/64211603/Products/%22499/15014%22
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