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PM – PowerBar erweitert mit innovativen Produktformaten die Sporternährungspalette

Waffeln und Fruchtpürees, die nicht nur voller Geschmack, sondern auch voller Power stecken? Brause, die
den Körper mit den wichtigsten Elektrolyten versorgt und das ohne Kalorien? Ja, das gibt es. Dank PowerBar.
Der Spezialist präsentiert drei Innovationen der Sporternährung, die jedem schmecken – und jeden einzelnen
Athleten beim Sport unterstützen. Denn pünktlich zum Start in die neue Saison erweitert PowerBar sein
Angebot um drei Produkte, welche die optimale Kombination aus Geschmack und Wirkung vereinen: Energize
Wafer Energiewaffeln, Performance Energy Blends Fruchtpürees und 5Electrolytes Brausetabletten. Mit der
bewährten Kohlenhydratmischung „C2MAX Dual Source Carb Mix“ garantieren die Waffeln und Pürees eine
optimale Energieaufnahme vor und während des Sports. Die Brausetabletten versorgen den Körper mit den
fünf wichtigsten Elektrolyten, die er durch Schweiß verliert – und das bei null Kalorien.

Immer wieder stellt PowerBar unter Beweis, dass funktionierende Sporternährung auch gut und natürlich
schmecken kann. Nun hat das Unternehmen für die Geschmacksnerven der Athleten zwei neue Varianten der
Energieaufnahme entwickelt: die Energize Wafer sowie die Performance Energy Blends. Beide Produkte –
Waffel und Fruchtpüree – enthalten den „C2MAX Dual Source Carb Mix“, eine wissenschaftlich entwickelte
Kohlenhydratkombination mit einem speziellen 2:1-Verhältnis von Glukose- und Fruktosequellen. Beide
Produkte sind ideal, um die Glykogenspeicher vor dem Sport aufzufüllen oder den Körper während längerer
und intensiverer Einheiten mit Energie zu versorgen. Das Beste daran: Dieser Extrakick schmeckt jedem.

Energielieferant mit Biss

Knusprige Waffel trifft Energieriegel: Mit dem Energize
Wafer hat PowerBar eine neue Form der Sporternährung entwickelt. Neben einzigartigem Geschmack und
knusprigem Biss überzeugt das Produkt vor allem durch einfache Handhabung: Die quadratischen Waffeln
können leicht in zwei Stücke geteilt und daher problemlos beim Laufen und Radfahren verzehrt werden. Zwei
verschiedene Geschmackssorten, beide ohne künstliche Aromen und ohne künstliche Farbstoffe, sorgen für
Abwechslung: Berry Yoghurt und Chocolate Peanut.

Fruchtige Power
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100 Prozent Geschmack mit mindestens 80 Prozent Frucht:
Die Performance Energy Blends schmecken dank ihrer natürlichen Zutaten aus Früchten wie ein leckerer
Frucht-Smoothie. Aufgrund der bewährten PowerBar C2MAX Kohlenhydratmischung haben sie jedoch die
gleiche Wirkung wie ein Gel.

Der Mix sorgt in den beiden Geschmacks- richtungen Apple Mango Strawberry sowie Banana Blueberry dafür,
dass das PowerBar Produkt durchschnittlich 35 Prozent mehr Energie liefert als herkömmliche Frucht- pürees.
Und das auf ganz natürliche Weise: Die Performance Energy Blends enthalten keine Zusätze von Aromen,
Farb- oder Konservierungsstoffen. Damit die benötigte Energie auch während des Trainings oder Wettkampfes
optimal genutzt werden kann, hat PowerBar eine Verpackung entwickelt, die sich problemlos öffnen und
wieder verschließen lässt.

Fünf Elektrolyte mit null Kalorien
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Viele Sportler trinken während ausgewählter
Trainingseinheiten nur Wasser um den Fettstoffwechsel zu optimieren oder um nicht zu viele Kalorien zu
konsumieren. Bei sportlicher Aktivität verliert der Körper aber über den Schweiß wichtige Mineralstoffe, die
durch ein Elektrolytgetränk ausgeglichen werden sollten. 5Electrolytes Brausetabletten vereinen die fünf
wichtigsten Inhaltsstoffe eines Elektrolytgetränks – und das ganz ohne Kalorien: Natrium, Chlorid, Kalium,
Magnesium sowie Calcium werden im gleichen Verhältnis zugeführt wie sie durch Schweiß verloren werden.
10 Tabletten pro Röhrchen ergeben bis zu 7,5 Liter Fertiggetränk. Dieses ist in allen drei
Geschmacksrichtungen – Mango Passionfruit, Raspberry Pomegranate und Pink Grapefruit – frei von Aspartam
sowie künstlichen Farb- und Konservierungsstoffen. Die Geschmacksrichtung Pink Grapefruit sorgt dank
zusätzlichen 75 mg Koffein pro Tablette für eine Erhöhung der mentalen Leistungsfähigkeit.
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