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Die Rahmenhöhe sollte an die Größe des Fahrers angepasst werden.
Die Rahmenhöhe ist das Maß gemessen von der Mitte des Tretlagers bis zur Oberkante der Sattelmuffe.
Beachten sollte man, dass in Frankreich und in Italien bis zum Sattelrohr gemessen wird, weshalb hier
Abweichungen in der Rahmenhöhe entstehen können.

https://www.rund-ums-rad.info/tretlager/
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