Singletrail

Bezeichnet im Moutainbikefahren einen schmalen Pfad, welcher nur Platz fiir einen Mountainbikefahrer bietet.
Die Singletrails werden sogar in einer Skala der sogenannten ,Singletrail-Skala“ (STS) bewertet.

Die STS umfasst insgesamt sechs Schwierigkeitsgrade welche die Bezeichnungen SO bis S5 haben.

Die komplette Skala mit den Erlauterungen zu den Einteilungen konnt ihr hier nachlesen SingleTrail-Skala
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https://www.rund-ums-rad.info/mountainbike/
http://www.singletrail-skala.de/

