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Es sind manchmal die kleinen Dinge, die auf Touren oft so wichtig sind. Am liebsten benötigt man sie nie, ist
aber im Ernstfall froh, wenn man sie doch dabei hat.
Die Rede ist von den First Aid Kits. Wir haben von Tatonka das Kit in der Basic-Variante mal genauer
angeschaut und auf der ein oder anderen Wanderung auch mitgeführt.
Glücklicherweise wurde nur etwas für Kopfschmerzen benötigt �

Facts
Bei der Ersthilfeausrüstung Basic handelt es sich um die Ausrüstung für eine Person und eine Ein-Tagestour
im Bereich Wandern und Trekking.
In einer robusten Tasche aus Nylon mit einem Zwei-Wege-Reißverschluss, einem Handgriff sowie
Gürtelschlaufen ist alles auf einen Griff gut zu erreichen.
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Zwei-Wege-Reißverschluss
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Verstaut ist alles in Glassichtfolienfächern oder einer vollständig durchsichtigen weiteren
Reißverschlussinnentasche, so dass man einen guten Überblick hat.

Das Gewicht beläuft sich auf 230 g laut Hersteller.
Das Verbandspäckchen ist rot mit einem international erkennbaren Kreuz für Arzneimittel

Das Basic Modell beinhaltet:

1 Verbandpäckchen mittel, Kompresse nichthaftend
2 Wundverbände 10 x 6 cm/ steril
1 x Leukoplast Rollenpflaster 5m x 1,25 cm
5 x Pflasterstrips 7,2 x 2,5 cm
Paar Vinyl-Handschuhe
1 x Rettungsdecke 160 cm 210 cm
1 x Erste-Hilfe-Outdoor-Spickzettel
1 x Checkliste
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Inhalt des Tatonka First Aid Kit Basic mit eigener Erweiterung

Preis
Im Internet wird die Basic Variante von verschiedenen Portalen ab 23,95 Euro-30 Euro angeboten, im Tatonka-
Shop für 29,95 Euro.
Der Preis entspricht dem anderer Hersteller mit Produkten gleichen Inhalts.

Praxistest
Die Aufteilung der Tasche ist übersichtlich. Durch die durchsichtigen Einschubfächer geht nichts verloren.
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Durchsichtige Einschubfächer aber auch eine durchsichtige verschließbare Tasche

Einige Details wie die Rettungsdecke lassen erkennen, dass der Inhalt tatsächlich auf Wanderer abgestimmt
wurde. Leider wurden hierbei beim Testen definitiv Blasenpflaster vermisst.
Gut ist auch, dass die Tasche bei Lieferung noch nicht komplett voll ist. So konnte sie individuell aufgerüstet
bzw. erweitert werden, u.a. um Blasenpflaster, Aspirin, Magnesium etc.

Dank des Tragegriffs kann die Tasche auch außen am Rucksack befestigt werden, wenn innen kein Platz mehr
sein sollte.
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Anbringung am Rucksack außen

Wirklich toll aufgemacht und als wichtig wurde der Spickzettel erachtet. Er ist witzig aufgemacht, so dass man
ihn tatsächlich auch mal im „Normalzustand“ in die Hand nimmt und durchliest. Auch im Notfall, wo man
keine Nerven fürs Kleingedruckte hat, sind die Bilder aufschlussreich und man findet schnell die passende
Passage.
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Witzige Aufmachung des Spickzettels mit allen wichtigen Hinweisen

Die Ausstattung reicht wie angepriesen sicherlich für einen Tag. Ein paar Pflaster mehr wären aber hier aber
auch nicht verkehrt.

Fazit
Die First Aid Basic Tasche ist sicher als Starterpaket eine gute Sache, die allerdings ihren Preis hat. Dank des
ausreichenden Stauraums kann sie jedoch individuell ergänzt werden und ist allzeit bereit überall
mitgenommen und zum Einsatz zu kommen.
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